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Ozempic® je podobný přírodnímu, tělem vyráběnému hormonu, který se v organismu uvolňuje po jídle. 
Pomáhá snižovat hladinu cukru v krvi, pokud je příliš vysoká, a může napomoci předcházet srdečnímu 
selhání.  
 
 
 
Uchování pera Ozempic® 
Před otevřením - uchovávejte v lednici při teplotě od 2 do 8 °C . 
Po otevření - uchovávejte při teplotě do 30 °C po dobu 6 týdnů, nebo v ledničce při teplotě 
od 2 do 8 °C 
 
Aplikace Ozempic® 

- Aplikujte jednou týdně ve stejný den nezávisle na jídle 
- Před aplikací nasaďte na pero novou jehlu, poté nastavte požadovanou dávku dle ordinace lékaře. Aplikujte 

injekci pod kůži a zmáčkněte dávkovací tlačítko, dokud se neobjeví nula, pomalu počítejte do 6 a jehlu 
vytáhněte. Použité jehly zlikvidujte dle pokynů ambulance. 
 

 
Místa vpichu 
Přední strana stehen, břicho, horní část paží  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Co dělat, když zapomenu 
Pokud od zapomenuté dávky uplynulo více než 5 
dní, vynechejte ji a další dávku si aplikujte v příští 
plánovaný den. 

 
 
Vedlejší účinky Ozempic® 
Nejčastější vedlejší účinky jsou nevolnost a průjem, které se postupem času zmírňují. Pokud budete trpět 
nevolností, může Vám pomoci: 

- Jezte pomalu, častěji a menší porce 
- Pijte hodně vody 
- Nejezte příliš sladkého 
- Nejezte v místech, kde je cítit zápach z vaření, zejména tučného jídla  

 


